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LINO PALMIERI

Maestro de cocina

Ramdn Araujo

TURISMO INTELIGENTE...
O NO.

U ¢
EL LINO EN LA PALMA

C/ Caballos Fufos, 20
Tazacorte
6648417 89 ==
669118129 =
642310598=_

Inmobiliariafsfg

i Te ayudamos a vender tu casa!

= SOMETHING
slicka i
SHOE SUUN
TIENDA
PARA LAS
MAMAS Y
SUS BEBES

@ Ropa premama
@ Tronas evolutivas
@ Anticélicos
@ Juguetes de madera

@ ¥ mucho mas...

" calle Angel, 1
38760 Los Llancs de Aridane

630 828 260

Siguenos en @licka lapalma

Venta de oro de 0casid

COMPRAMOS T
A

LA

ANTIGUEDADES Y
COLECCIONISMO

EE Prestamos dinero al momento

(MONEDAS Y BILLETES)  con [a sola garantia de sus joyas |

JOYERIA100

Contacte o visitenos, estamos en Los Llanos

C/ Convento 19, junto a la oficina del paro
o lldmenos al 922 46 45 81 6 630 951 736

CarreteralLalLaguna—Tazacorte n® 42

922 40 3090 - 655 53 30 34

Lunes-viernes 9:30-13:30 h Montag-Freitag
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MediCenter i» La Palma

Dra. Eva Maria Vela Prieto

Medicina Familiar y Comunitaria, chequeos, acupuntura, asesoramiento nutricional, terapia de dolor.
Facharztin fir Allgemeinmedizin, Check-Up, Akupunktur, Ernahrungsberatung, Schmerztherapie.

Dr. med. Dominik Reister

Cirugia Ortopédica y Traumatologia, quiropraxia, acupuntura y terapia del dolor, infiltraciones.
Facharzt fur Orthopadie und Unfallchirurgie, Manuelle Medizin, Akupunktur, Schmerztherapie.

y con cita previa - sowie nach Vereinbarung
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E ME DICEN QUE EL CABILDO
de La Palma ha integrado la isla en
la Red de Destinos Turisticos Inte-
ligentes. Pues mira que bien, a par-
tir de ahora no me consideraré tan
torpe, pues si a partir de ahora so-
mos un destino inteligente... (Qué
éramos hasta ahora? {Un destino
tonto? Dice un amigo que para él lo
inteligente en vacaciones es apagar
el movil, tirar la tele por la ventana
y dejar vagar los pensamientos al
borde del mar, o piscina en su caso.
Yo anado que tal vez lo mas inteli-
gente seria dejar descansar nuestra
inteligencia por unos dias.

Bueno, en serio, todo lo que la cir-
cular del ilustre ente palmero con-
sidera inteligente, es de cajon: sos-
tenibilidad, ser respetuoso con el
medio, disfrutar nuestra espléndi-
da naturaleza, echar un vistazo al
universo, etc. Y puestos a cuidar
las plantas no estaria de mas cui-
dar también nuestra planta hote-
lera, hoy por hoy insuficiente. No
afadiré lo inteligente que seria ac-
tivar la Fuente Santa, acabar de una
vez las obras infinitas en determi-
nadas carreteras, erradicar espe-
cies que atacan nuestra biodiversi-
dad, etc. Mientras tanto yo ya estoy
aprendiendo a poner cara de listo
aunque me hablen de cosas de las
que no tengo idea, incluso me plan-
teo fumar en pipa, dejarme barba y
llevar siempre un libro debajo del
brazo. Bueno, ya empiezo a sentir-

ATENCION AL CONSUMIDOR

Santa Cruz: 922 42 65 39/40 omic@santacruzdelapalma.es

Los Llanos: 922 40 20 34 omic@aridane.org
Centralita canaria:

www.gobiernodecanarias.org/ceic/consumo/

CABILDO INSULAR

Centralita

922423100

AYUNTAMIENTOS

Barlovento
Brefia Alta
Brefia Baja
El Paso
Fuencaliente
Garafia

Los Llanos
Los Sauces
Mazo
Puntagorda
Puntallana

Santa Cruz de La Palma

Tazacorte
Tijarafe

REGISTROS
... Propiedad (S/C)
... Catastro (S/C)

POLICIiA LOCAL

Barlovento
Brefia Alta
Brefia Baja
El Paso
Fuencaliente
Garafia

Los Llanos
Los Sauces

922186002
922437009
922 4359 55
922485400
922444003
922400029
922460111
922450203
922440003
922493077
922430000
922426500
922480803
922490003

922412048
922426534

609827244
922437225
922 4359 56
922485002
922444003
9224006 00
922402041
607287493

Mazo 922428283
Puntagorda 922493077
Puntallana 69994 64 75
Santa Cruzde LaPalma 922411150
Tazacorte 922480802
Tijarafe 626 49 34 84
Policia Nacional 922414043
D.N.I. 922410571
N.LE. (extranjeros) 922410568

GUARDIA CIVIL

El Paso 922497448
Los Llanos 922 46 0990
Los Sauces 922450131
Santa Cruz de La Palma 922425360
Tijarafe 922491144
Tréafico (DGT) 922417688
JUZGADOS

Santa Cruzde LaPalma 922411928
Los Llanos 9224609 21
CENTROS DE SALUD

Hospital General Insular 922 18 50 00
Barlovento 922 4794 84
Brefia Alta 822171093
Brefia Baja 822171000
El Paso 9224794 93
Fuencaliente 922922174
Garafia 922479474
Los Llanos 922592400
Los Sauces 922 92 3456

Mazo 822171021
Puntagorda 822171380
Puntallana 922430127
Santa Cruzde LaPalma 922479444
Tazacorte 922923477
Tijarafe 922592367
Cruz Roja (centralita) 92246 1000
Alcohélicos anénimos 922204663

COMPANIAS AEREAS

Binter Canarias 902391392
Canaryfly 9028080 65
Iberia 901111500
Vueling 902808005
COMPANIAS MARITIMAS

Fred. Olsen 902100107
Trasmediterranea 902 45 46 45

Armas 902 456500,922 411445

GUAGUAS
Santa Cruz de La Palma 922411924
Los Llanos 922 46 02 41

Urgencias (Notruf)

112

auch in deutscher Sprache
Internacional local Urgency Call

M :NUMERO ERRONEO? - Agracecemos cualquier aviso sobre cambios en los teléfonos para ofrecerlos bien a todos.

Toda la informacién sin garantia.

ENDESA /UNELCO

Averfas 900855885
Atencion Cliente 80076 09 09
Atencion Cliente (TUR) 80076 03 33
OFICINA DE EMPLEO
Centralita 901119999
Num. local 922990598
CONSULADOS

Alemania (La Palma) 9224206 89
Alemania (TF) 92224 88 20
Austria (Madrid) 915565315
Bélgica (TF) 922241193
Bolivia (GC) 910429324
Colombia (GC) 928330949
Cuba (GC) 92824 46 42 ext. 3002
Francia (Madrid) 9170078 00
Gran Bretafia (TF) 922286863
Italia (TF) 922299768
Paises Bajos (TF) 922271721
Suiza (Madrid) 914363960
Venezuela (TF) 922290381
OFICINAS DE TURISMO

El Paso 922 485733
Los Cancajos 922181354
Los Llanos 922402583
S/CPalma 922694151
Tazacorte 922480151
Puntagorda 922493077 ext. 8
Garaffa 922 400507,922 400092

EL CARTON

DE CARLINES

A TURISMO INTELIGENTE...

NO NOS CANA NADIE

HALLO ALEXA,
PELLT MAN DIE PELLE

__— VON DEN Papas?

ENTRE

ME ENAMORE DE LA PALMA
POR SU VERSATILIDAD

Nacido en la region de Ndpoles, Pasqualino
Palmieri descubrio su talento para la cocina
a una edad muy temprana. Como hijo de una
humilde familia de agricultores, su padre lo
saco de la escuela durante los dificiles arios de
la posguerra y lo llevé a Alemania a trabajar
como inmigrante para ganarse la vida para
toda la familia. Sin embargo, el pequerio
Lino pronto sento las bases de una carrera sin
precedentes y avanzo hasta convertirse en uno
de los maestros de cocina mds renombrados
de Alemania. Uno de sus libros de cocina se
convirtié en el mds vendido de la época. Sus
restaurantes en Diisseldorf estaban entre los

mds populares y se codeaba con personalidades

de fama mundial del mundo del espectdculo,
la politica y el deporte. Ahora ha elegido La
Palma como nueva ubicacion para una nueva
P = - etapa junto a su ggposamcdia. R
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Bienvenido, Sr. Palmieri. Ha elegido nuestra
isla para disfrutar de una nueva etapa
afincandose en La Palma ¢Por qué La Palma
y no la bella Italia, por ejemplo?

Conoci La Palma en 2015. Por aquél entonces
fui chef invitado en el restaurante La Mariposa por
un corto periodo de tiempo. Enseguida me enamo-
ré de la isla de La Palma por su versatilidad. El clima
es maravilloso y la gente es muy agradable. Después
de unas cuantas veces mas en la isla, he tomado la
decisién de quedarme. También porque mi segunda

S (%) HOLA ALEXA éLAS PAPAS ARRUCADAS SE PELAN? Coh 902!
diverso e incluso inteligente, mira
i donde. En fin.
tu por donde. £n fin (C SE MIDE LA INTELIGENCIA DE UN INDIVIDUO POR LA CANTIDAD
DE INCERTIDUMBRES QUE ES CAPAZ DE SOPORTAR. »
M /N&%/w IMMANUEL KANT @zaguancarlines
. PRlNClPALES PUNTUS DE REPARTU donde te ofreceran nuestra revista
® o ® o ooty D s ®
MAXCOOP Disa p Disa DIisa MAXCOOP
PUNTAGORDA PUNTAGORDA TIJARAFE LOSLLANOS LOSLLANOS TAGOMAGO LALAGUNA DOSPINOS ELPASO FUENCALIENTE ELLLANITO SAN PEDRO ELPORVENIR
@ o O ® ® O ®@® @@ ® @D .. O
BE=xm | REP/OL SFAR] S FAR] S FAR] SFAR] SPAR] SFAR]
ELPINAR PUNTAGORDA TAZACORTE SAN MIGUEL MEDEROS LOSLLANOS LAGUNASUR PUERTO NAOS ELPASO SANNICOLAS | FUENCALIENTE MAZO SANPEDRO LAGRAMA

esposa es de la Ciudad de México y el espafnol es su
lengua materna.

Después de dedicar desde muy joven toda su
vida a la gastronomia ¢desea disfrutar de su
jubilacion en la isla o cuales son sus objetivos
profesionales?

Me gustaria combinar ambos. Disfrutar del sol y
utilizar mis muchos afios de experiencia en la cocina
italiana y mediterranea de alto nivel en un nuevo pro-
yecto. Con mucho gusto también quisiera ofrecer mi
experiencia como maestro de cocina en eventos pri-
vados o particulares. Ademas, estoy capacitado pa-
ra dar clases de cocina y me encantaria poder com-
partir mis conocimientos. Y, de darse la posibilidad,
también me gustaria montar mi propio restaurante
aqui. iEl retiro no estd hecho para mi!

Entonces, como gran maestro de cocina,
iseria un nuevo reto para usted aplicar sus
conocimientos y cualidades a la gastronomia
canaria?

iLa Palma tiene tantos productos excelentes con
los que cocinar maravillosamente que estoy esperan-
do abordar este desafio!

Ud. siempre ha sido muy aficionado

al pescado y la oferta en Canarias es
abundante. ;Cuales son sus platos favoritos
de la cocina canaria?

Me gusta mucho la cazuela de pescado y la so-
pa de pescado, pero también las papas arrugadas,
cuando se preparan al estilo canario.

Si le diéramos un paquete de buen gofio
¢qué nos prepararia?

NO PALMIERI

Maestro de cocina

Haria un fricasé de pollo con gofio. Para cuatro
personas necesitariamos: 2 pechugas de pollo y 2
higados con su caldo, 300 gramos de guisantes, 30
gramos de mantequilla, 2 yemas de huevo, 1 cebolla
picada, 1limén, 1 cucharada de pifiones y perejil. De-
bemos escalfar la pechuga de pollo en el caldo, lue-
go hervir el higado en el mismo caldo durante 5 mi-
nutos. Seguidamente cortariamos la pechuga y el hi-
gado. Trituramos los pifiones, cocinamos los guisan-
tes, que no queden muy blandos, salteamos la cebo-
lla con mantequilla y perejil, afladimos los pifiones
triturados y las verduras picadas, sofreimos durante
5 minutos a fuego medio, afadimos un poco de cal-
do, mezclamos con la yema de huevo, sazonamos y
acompafiamos todo con el gofio preparado. Y ahi es-
ta jdisfruta de tu plato!

¢Puede contarnos alguna anécdota que haya
tenido con algun personaje famoso?

El equipo nacional de fatbol aleman fue mi invi-
tado en varias ocasiones. Cuando se convirtieron en
campeones del mundo en Italia en 1990 con Franz
Beckenbauer, me invitaron a la final. Después de me-
dianoche, cuando todos estaban ya bastante alegres,
empezd a darles hambre. Cociné espaguetis pican-
tes para todos, incluyendo al Canciller Helmut Kohl,
en la cocina del hotel, que en realidad ya estaba ce-
rrada. Los chicos tuvieron que volar a Alemania a las
8 de la manana. Entonces Beckenbauer dijo: “Lino,
nos has salvado”.



EVENTOS

LOS DATOS DE LOS EVENTOS incluidos en
este resumen son publicados o remitidos
por las distintas instituciones publicas.

28 JUEVES
DOCUMENTAL DEL MES: LO QUE NO TE MATA

Bélgica (2019). Duracién: 84 minutos. Director: Alexe
Poukine. Tematica: Derechos humanos, mujer, pri-
mera persona. V.0. en francés con subtitulos en cas-
tellano. Entrada libre previa reserva en multicines-
millenium.com

Los Llanos - Cines Millenium - 20.00h

TEATRO: DADOS

Director: Jose Padilla. A través de la comedia, esta
historia narra las dificultades de ser adolescente, di-
ficultades que se incrementan si, ademas de adoles-
cente, eres transexual. Premio Max al mejor especta-
culo juvenil. Entradas en www.teatrocircodemarte.es.
Santa Cruz - Teatro Circo de Marte - 20.30h

S0ENERsinana
LA MARESIA DE LA NAVIDAD

Diego Exposito al piano, Amanda Arteaga al cello
y la soprano Cristina Farrais interpretan villancicos
poco conocidos, canciones cldsicas norteameri-
canas y composiciones de autores canarios, en-
tre otros. El recital tendra dos pases a distinta hora.
Reserva de entradas por 15€ para publico general
y 5€ para estudiantes en musicadecamaracanca-
jos@hotmail.com

Breiia Baja - Salinas Los Cancajos - 19.00h / 20.45h

4 JUEVES
LA PALABRA DADA

Narracion oral para el publico adulto a cargo de Fa-
bio. Aforo limitado. Inscripcién previa en biblioteca@
elpaso.es 0 en el 922486000

El Paso - Teatro Monterrey - 19.00h

M—JAARIES:JJJHLES—
ACTIVIDADES “EN MI BARRIO™ CARNAVAL 2021

Paranifios/as y adolescentes. El martes confeccion
de caretas y taller de percusion. El miércoles talleres
de decoracion de disfraces y arte urbano. El jueves
actividades de ocio dirigido: masterclass de baile
y taller de creacién de pelucas. Aforo limitado. Ins-
cripcién previa en www.elpaso.es

El Paso - Plaza Iglesia Tajuya / Merendero Eucaliptos /
Plaza San Nicolds de Bari - De 17.00 a 19.00h

13 Isiana
CONCIERTO DE LA CHICHIMURGA

Presentacion de su nuevo espectaculo “Chiqui-
to elemento”. Aforo limitado. Inscripcién previa en
www.elpaso.es

ElPaso - Casa dela Cultura - 19.00h

A5 HE R wigrcoues

TEATRO:

“L0S TRIBUTOS™ Y “COSAS DE FAMILIA™

Acargo de “Los de Denantes” de Las Manchas. Afo-
ro limitado. Inscripcion previa en www.elpaso.es
ElPaso - Casa dela Cultura - 19.00h

EXPOSICIONES

SANTA CRUZ

La Palma mira a Galdds
Hasta el 27 de febrero de 2021 // L-V: 9.00-20.00h. S: 9.00-
14.00h. Museo Insular

LOS LLANOS

La ventana canaria, signo de identidad
Hasta el 31 de enero // L-V: 9.30-20.00h. S: 9.30-13.30h. Mu-
seo Arqueolégico Benahoarita

Exposicion colectiva de arte contemporaneo
Exposicion permanente // L-S: 11.00-14.30h. 15 artistas na-
cionales e internacionales. Galerfa Garcia de Diego
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L LINO EN LA PALMA

1lino es una de las fibras ve-
Egetales mas antiguas que se

conocen. Su llegada a la is-
la de La Palma debié ser paralela
a la venida de los colonos después
de la conquista a finales del siglo
XV, aunque su mayor expansion se
produjo en los siglos posteriores. Su
cultivo se extendi6 por toda la isla,
llegdndose a manufacturar impor-
tantes cantidades para el consumo
local e incluso para la exportacion.
El auge textil fue tal que en el si-
glo XVII se llegaron a contabilizar
en la isla mas de 2500 telares, de-
dicados casi exclusivamente a pro-
cesar lino, lana y seda. No en va-
no, por su calidad y resistencia al
uso, asi como su suavidad y finura,
el lino fue una de las fibras textiles
mas utilizadas en la confeccién de
mantelerias y servilletas, colchas,
sabanas, toallas, cortinas, de igual
modo que prendas de la indumen-
taria tradicional palmera: camisas,
calzoncillos, enaguas, tocados, etc.
que aun llegan a nuestros dias y si-
guen luciéndose.

Campesinas trabajando con lino
a la sombra de un drbol.

Afio: 1898/1903. Fotografia:
Miguel Brito Rodriguez.

El hilandero Vicente de Paz
Tabares. Afio: 1902. Fotografia:
Miguel Brito Rodriguez.

CoONSTRUTEC

CANARIAS

SOCIEDAD LIMITADA
CONSTRUCC!QN ES ¥
SOLUCIONES TECNICAS

OBRA CIVIL

Desmontes
Urbanizaciones
Asfaltos

Zanjas

Paredes de piedra
Canalizaciones
Hormigones
Cerrajeria en general
etc.

EDIFICACION RESIDENCIAL

Estructuras

Cerramientos
Atesados www.construteccanarias.com
Alicatados construtec@construteccanarias.com
Solados - Movil: 615 208 631

Albafileria en general

CO'\ISTRL;TEC%

Se vende
Parcela
Urbana

Edificable
3 alturas
90 m2.

Montana Tenisca
Los Llanos
de Aridane

30.000 Euros
o permutable por
suelo agricola
de interés.
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No garantizamos la exactitud
de los datos indicados por los
anunciantes.

ANUNCGIOS GLASIFIGADOS

DE
PARTICULAR

*
TRABAJO

Trahajos de chorro de arena
Reformas y pinturas en general.
Tel. 629 11 43 28

Impermeabilizaciones Mempapo
No se mojen. Tel. 611 25 76 21

Trabajamos microcemento
en gral. Tel. 646 54 17 74

Se hacen todo tipo de trabajos
de piedras, paredes chapado de
casas, pisos de lajas, bodegas,
jardines, ... Tel. 687 79 18 45, 922
46 45 66

Aparejadora, arquitecta técn,
Tel. 679 96 11 62 (Isabel)

Trabajos de pintura, int./ext..
Tel. 646 54 17 74

Limpieza y mantenimto. hogar
Urbanizaciones, viviendas vaca-
cionales, familiares y edificios.
Tel. 646 54 17 74

Reformas integrales

trabajos de albaiiileria, pintura
y mantenimiento de viviendas.
Tel. 646 54 17 74

BICIS DE 2¢ MANO

Bikestation La Palma S.L.

Puerto Naos (al lado del SPAR)

922408355
635 30 45 81 (WhatsApp)

Genius 750

Allmountain Fully
mod. 2017

PVP: 2.700 €
Ahora: 800 € =

Scott Genius
LT720 Plus

Enduro Fully
mod. 2017 2
PVP:3.600 €
Ahora: 1.200 €

Scott
Aspect 910

i\ Hardtail

! mod. 2016 /2017
PVP:1.000 €

Ahora: 400 €/ 450 €

Scott
Genius 750

Allmountain Fully
mod. 2018
PVP:2.700 €
Ahora: 1.200 €

VENTAS

Palmeras Washingtonia

y Phoenix Canariensis, gran sur-
tido de 1,00 a 2,50 m, a precios
inmejorables. Tel. 639 49 48 48

Se vende tierra para jardines
Tel. 922 46 45 66, 687 79 18 45

Cuerno molido + hueso molido
Abono organico que vitaliza y me-
jorala tierra, que no se pierde por
el riego o la lluvia, y que garanti-
za un notable y sano aumento de
produccion en frutales y verdu-
ras. En las plantas ornamentales
intensifica el color y la floracion.
Tel. 639 49 48 48, eMail: monika.
sauter@hotmail.com

COMPRAS

Busco retroexcavadora
pala mixta. Tel. 620 155 506

Busco un barril de vino
de madera bien conservado. WAp

627 65 88 08

Biotienda «La Calabaza»

en Puntagorda ... jcontinuamos!
Gabi y Giinther se van a su bien
merecida jubilacién. Con corazén
y alma estamos ahora alli para ti
(lun-vie 9-19 h, séb 9-15 h) y es-
peramos verte. Gabriele, Sylvia,
Paddy & Jiirgen

Voy a cumplir 70 afios

soy pensionista, vivo solo inde-
pendiente. Quisiera conocer a una
muyer que le guste mi edad y que
le guste la musica porque yo prac-
tico. 922 46 00 34 (por la noche)

iMuéstrense el amor!

Conanillos de amor de Volcin Verde.
Villa de Tazacorte, Calle Angel 4,
Tel. 651 610 867 Lun-Vie 10-14 h
https://volcan-verde.com

{Amense!

Anillos de pareja, alianzas de boda,
alianzas de la amistad... tus de-
seos - nuestros disefios - o com-
binados. Tus anillos de amor en
plata, oro, platino, con gemas lu-
minosas o simplemente elegan-
te. jAtrevimiento! Volcan Verde,
Villa de Tazacorte, Calle Angel 4,
TIf.: +34 651 61 08 67. https://vol-
can-verde.com. L-V 10-14 h

Clases de ruso a su medida
Prof. licenciada nativa. 654 21 68 81

alemansinlios.wordpress.com
Donde se aprende aleman.

Busco interesados en carpas
asiaticas. Tel. 636 18 60 42

Filologa imparte clases partic.
de inglés. Tel. 627 29 10 24

Alineacion de chakras
y asesoramiento transpersonal.
Tel. 679 96 11 62

Se cortan almendreros gratis
633900 775

Laidea para un regalo:
Un vale para un masaje tailandés.

Info: www.thaimassage-lapalma.com
WhatsApp 653 040 973

MOTOR

Se vende Suzuki Jimny, 2004
121.000 km. 654 216 881

Tractomotor Durso (italiano)

4x4 con reductora y volquete, en
perfecto estado con 1.200 hrs. de
trabajo. Autorizado para transi-
tar por la via publica. 647580715

f
OFERTAS

Se alqu. casita en Tacande
reciénrenovada, I-2 pers.a partir 1 de
marzo: 420 € + gastos (negociable).
Movil +49 171 5097757 (W'App)

Se vende parcela en Los Barros

con 17 matas de aguacates y fru-
tales, licencia urbanistica de re-
forma para vivienda. 62106 48 71

Vendo una accion de agua
de Los Minaderos y de Pozos del Nor-
oeste.zobelkat@web.de

A
DEMANDAS

Jubilada, soltera, tranquila

y solida, busca a largo plazo peque-
fio aptmto. en el pueblo Tazacor-
te, 400 € mtl. (incl.). 677 84 55 74

Seiior jubilado no fumador
busca casita o aptmto. en zona tran-
quila a larga temporada, L. Llanos
y alrededores. Tel. 608 670 930

Busco terreno con pajero

en zona de Tijarafe, hasta 500
m. de altitud, con acceso. WAp
671146 781

Alemana, 38, busca en El Paso
apartamento o habitacién has-
ta 250 €. Agradezco su llamada.
Tel. 691 05 32 65

Appartements in Puerto Naos
zu vermieten, auch auf Langzeit.
WAp: 0034 672 59 15 12, E-Mail:
hallo@lapalmahola.net oder per
Web: www.lapalmahola.net

Haus in Tajuya mit Garten
Garage, 1 Szi, langerfristig zu
verm. 750 €. Tel. 0049 5605 1515

Langzeitmiete: schones Haus

in Todoque, ruhige Lage. 3 Szi,
2 Bider, Kamin, Aufenbereich
mit Terrassen u. Grill. 800 € mtl.
Strom u. Wasser separat. Ab Mirz.
Tel. 0049 0176 22861825

Appartement zu vermieten

ruhige Lage mit Blick, Nahe Los
Llanos, 2 Szi., Klimaanlage (kalt/
warm), Langzeit. Tel. 609 355 429

Finca mit 2 renov. Hauschen

in Tacande: Grundstiick ca. 1200
m?2 VB 249.000 € auch Mietop-
tion 750 €. dw@grafik-walter.de

GESUCHE

2 Damen su. kl. Haus + Garten
Westseite, 300 ii.M., Nov.2021 -
Mai 2022, moglich auch ganzjah-
rige Anmietung. Tel. ab 18 Uhr:
0049 152 231 88281

1]
ANGEBOTE

Hauschenin Tacande

neu renoviert, f. 1-2 Pers. ab 1. Marz
zu vermieten: 420 € zzgl. NK (VB).
Mobil +49 171 5097757 (W’App)

Wasseraktie von Los Minaderos
und Pozos del Noroeste zu verkau-
fen. Angebote: zobelkat@web.de

3-Zi-Wohng. in Tazacorte

von privat, kein Makler, ebay Klein-
anzeigen Nr. 1609610149, 115.000 €,
gagerli@yahoo.com

Apartm./Haus + Garten zu verm,
in Todoque. +49 157 32506923

Vermiete Apartm. in El Paso
u. Zentrum L.Llanos. 636 5713 10

Rentnerin, alleinstehend

ruhig u. solide, su. langfr. k1. Whg.
im Ort Tazacorte, 400 € mtl. (inkl%.
0049 179 6765266, 677 84 55 74

Haus/Hauschen zur Miete ges.
fiir Mitte Nov. 2021 bis Mitte Marz
2022. Freistehend, ruhig, von deut-
schem Rentnerehepaar. Wir sind
bis Ende Feb. hier. WhatApp: +49
176 5159 7409

Rentner, Nichtraucher sucht

Hauschen od. Apartment in ru-
higer Lage, L.Llanos od. Umge-
bung, langfristig. Tel. 608 670 930

Junge deutsche Frau, 38, sucht
in EI Paso Apartment oder Wg-
Zimmer bis 250€. Bitte kontak-
tieren Sie mich. Tel. 691 05 32 65

NO ES GRATIS PERO ES

eficaz
Aniinciate con exito en

CORREQ DEL VALLE

TRACTOMOTOR DURSO (ITALIANO)
4X4 con reductora y volquete, en
perfecto estado con 1.200 hrs.
de trabajo. Autorizado para
transitar por la via publica.

Tel. 607 53 85 62

N\
I

Immobilien

922 46 28 74

Im Auftrag unseres Kunden
suchen wir ein Objekt mit 25

Wohneinheiten in guter Lage
und gutem Zustand.

info@wellmannimmobilien.com

7.7 Radio
La Palma

<)

www.77lapalmaradio.com
922 415 057 - 608 223 637

f)

Fiir die Richtigkeit der
Inhalte und der Kontaktdaten
iibernehmen wir keine Gewahr.

KLEINANZEIGEN

VON
PRIVAT

DIES & DAS

Astrologie

Ich analysiere mit Hilfe deines
Geburtshoroskopes deine aktu-
elle Situation und helfe dir, dei-
ne ganz personliche Losung zu
finden. Mit Selbsterkenntnis und
Selbstakzeptanz in ein freies Le-
ben! Profi-Astrologin Marion,
669 734 498

Canario-Spanisch Online-Unt.
Leichte Aussprache und simplifiziertes

Lehrsystem fiir Deutschsprachige.
15€/Std. aufcanario.wordpress.com

Dr. med. Karin Gorthner
Deutsche Frauenarztin auf La Pal-
ma, Terminvereinbarungen bit-
te unter Tel. 639 51 52 70, www.
frauenarztpraxis-teneriffa.com.
Néchster Termin: Fr. 19.2,

Hole kostenlos ihren Hausrat ab
922 69 63 72

Jetzt im Garten: Spanisch
Unterricht mit Eva, Auch Intensiv-
u. Konversationskurse gibt Spa-

nierin mit langj. Unterrichtserf.
lapalma-spanischunterricht.com
Tel. 922 46 42 60

Herzmauer auflosen
inneres Kind heilen. Auf Spen-
denbasis. Tel. 632 88 60 08

Naturkostladen ,,La Calabaza*
Puntagorda ... es geht weiter! Gabi
& Giinther gehen in ihren wohl-
verdienten Ruhestand. Mit Herz-
blut und Tatkraft sind wir jetzt fiir
euch da (Mo-Fr 9-19 h, Sa 9-15 h)
und freuen uns auf euch! Gabrie-
le, Sylvia, Paddy & Jiirgen

Massage-Workshops
fir Interessierte, die die Basis-

technik lernen mochten. Mit gu-
ter Anleitung und viel Spaft. www.
reseteria.com Tel. 922 46 42 60

Paar wiinscht sich

intime Freundin (60+). Diskretion
wird zu 100% garantiert und er-
wartet. enjoy.life.1069@gmail.com

Wer hat Interesse an Kois
(asiat. Karpfen). 636 18 60 42

Zeigt eure Liebe!

Mit Liebesringen von Volcan Verde.
Villa de Tazacorte, Calle Angel 4,
Tel.: +34 651610867 Mo- Fr 10-14 h
https://volcan-verde.com

PC-Service, Beratung, Schulung
Homeservice Andreas Lehmann.
622 03 43 68 (WhatsApp/Telegr.)

Lucas P. M, Construcciones...
... Sanierung, Stein-, Bagger- u.
Transport-Arbeiten. Tel. 609 36 72 75

Die Hausverwaltung
Hausverwaltung, Poolreinigung,
Gartenservice. Tel. 622 233 765

Malerarbeiten innen/aufen

mit deutschen Qualititsproduk-
ten: geruchslose, 1sungsmittel-
u. emisionsfreie Wandfarben (all-
ergikergeeignet) f. Innenbereiche.
Rissiiberbriickende, UV-bestan-
dige Fassadenfarben f. AuRenbe-
reiche. Unverb. KV. Tel. 650 64 16
60 (deutsch)

Sandstrahlarbeiten
Restaurations- u. Malerarbeiten.
Tel. 629 11 43 28

Haus- und Gartenpflege
Entsorgung von Gartenabféllen.
Garden La Palma. Tel. 636 5713 10

*
ARBEIT

40-jahr, Deutscher bietet Hilfe
im Garten u.a. Tel. 676 14 80 90

Abdichtungsarbeiten Mempapo
Nur nicht nass werden! 611 257621

Liebt Euch!

Paarringe, Eheringe, Freundschafts-
ringe... Eure Wiinsche -unsere
Designs - oder kombiniert. Eure
Liebesringe in Silber, Gold, Platin,
mit leuchtenden Edelsteinen oder
schlicht. Traut euch! Volcan Ver-
de, Villa de Tazacorte, Calle An-
gel 4, Tel. +34 651610867. https://
volcan-verde.com Mo-Fr. 10-14 h

Die Geschenkidee!
Ein Gutschein fiir eine Thai-

Massage. Info: WAp 653 040 973
www.thaimassage-lapalma.com

Gymnastik fiir Frauen & Manner
auch Einzeltraining - Probetraining
gratis - Las Manchas Tel. 922 49
4306 www.frauensport-lapalma.de

Wer iibt mit mir Tai Chi Chuan
des alten authentischen Yang Stils?
Grundkenntnisse vorhanden und
mochte diese wieder auffrischen.
Wiirde mich iiber Anrufe freuen:
822700 306 (Raum El Paso)

Bridge spielen auf La Palma
www.bridge-la-palma.de

Flachdachsanierung

Abdichtungen und Sanierungen
von Flachdéchern, flexibel und
rissiiberbriickend mit deutschen
Qualitétsprodukten und langjah-
riger Erfahrung auf La Palma. Un-
verbindl. Kostenvoranschlige. Tel.
+34 650641660 deutschsprechend

Steinarbeiten aller Arten
Hausverkleidungen, Boden aus
Steinplatten, Bodegas, Gar-
ten,... Tel. 687 79 18 45, 922 46
45 66

Markus Driftmeier
Sanitarinstallateur, Komplettba-
der, Therm. Solaranlagen, Tank,
Flachdach- u. Terrassensanierung
mit YaYa-Produkten, Carbonit-
Filteranlagen, Vertrieb/ Instal-
lation/ Service, Haushandwerk.
Tel. 677 397220

Wassertanks (auch Trinkwasser)
Reinigung (maschinell), Sanierung,
Abdichtung. Dt. Qualitétsproduk-
te m. Herstellerzertifikat. Unver-
bindl. Kostenvoranschlage u. Ga-
rantie. Tel. 650 64 16 60 (deutsch)

Ihr Handwerker fiir Haus & Hof
Reparatur und Installation: Elek-
trik, Ikea-Montage und Repara-
tur von Mobeln, Fenster und Tii-
ren. Fachgerecht und preiswert.
Tel. 65716 92 58

Markus Driftmeier
Abflussreinigung mit Fraser und
Kamera vom Fachmann. Tel. 677
397220

Rund ums Bauen & Wohnen
www.construral.net, Kontakt-
Mail: construral@gmx.net

Padagog. erfahrene Mitarbeiter
zur Betreuung v. Jugendlichen ge-
sucht. Tel. 669 40 57 31,604 3545 57

Malerarbeiten - Renovierungen
Ausfithrung aller Malerarbeiten
rund ums Haus, Aufbereitung und
Neugestaltung von Fassaden, In-
nenraumen, Gléatten von Decken
und Wanden, diverse Reparaturen
von Beton- und Putzflachen. Ich
setze auf Qualitdt und Zuverlis-
sigkeit! Deutsch. Tel. 600 20 34 85
Mail: Malerlapalma@gmail.com

Hausverwaltung und Garten-
service, Tel. 693 8139 13

VERKAUFE

Mosaiktische, Unikate

von Kiinstlerhand gestaltet. Flie-
senmosaik auf Metallgestell. Div.
Farben u. Muster. 600 77 65 94

Palmenin groRer Auswahl:
Washingtonia u. kanar. Ficher-
palmen, 1,00 - 2,50 m, Top-Preise.
Tel. 639 49 48 48

EMa (Effektive Mikroorganismen)
Produziert in Brefia Alta. 622751283

Fiir lhren Kamin: Heideholz
in kleinen Stiicken, 60 €/m?3, inkl.
Lieferung. Tel. 603 192188

Gartenerde zu verkaufen
Tel. 922 46 45 66, 687 79 18 45

Jacuzzi Santorini, ca, 2x2m
ca. 10 Jahre, voll funktionsfahig.
3.000 €. WAp 620 525 441

Hornspéne + Knochenmehl

Der organische Diinger, der die
hiesigen Boden belebt und ver-
bessert, nicht durch die Bewis-
serung ausgespiilt wird und eine
enorme, gesunde Ertragssteige-
rung im Frucht- und Gemiisegar-
ten bringt. Bei Zierpflanzen stei-
§ert er die Farbintensitat und sorgt
tir dunkelgriines Blattwachs-
tum. Tel. 676 31 73 93, E-Mail:
monika.sauter@hotmail.com

Keramikwandfliesen Aparici
20 x 20 cm, 4 m? mattweifl + 4 m?
mattschwarz. 140 €. 677 26 34 12

Deshumificador Flama 1313FL
10 Liter; entfeuchtet solide! 3 Jah-
re alt, wg. Umzug fiir 70 € c/o
tazacorte@web.de

KAUFE

Su. gut erhaltenes Weinfass
aus Holz. WAp 627 65 88 08

Suche Gitarre

Leihen oder kaufen. Suche eine
akustische Gitarre zum Uben in
der Zeit bis 12.2.2021. Gerne mel-
den unter +49 176 78182067

1X INSERIERT

10.000 LESER
ERREICHT

ManarEugeniaDic

codchide espacios & vida

Mejia

Cursos y Talleres de Feng Shui

s Reiki' Ryoho Usui

~ « Coaching Personal

* Masaje y Acupuntura
ion para el Emprendimiento

Ahova

ZBWDﬁnmaAndhuneda\

Bayas...

... asi como melocotones, ciruelas (azules y
verdes), nectarinas, albaricoques, peras,
papaya hawaiana, cerezas, peras melon.
Chucrut crudo.

... y nuevas en el mostrador de quesos:
Appenzeller suizo, Fondue y Gruyere.

Beerenobst...

... sowie Pfirsiche, Pflaumen (blau u. griin),
Nektarinen, Aprikosen, Birnen, Hawaii-Papaya,
Kirschen, Melonenbirnen. Rohes Sauerkraut.

... und neu in der Kasetheke: Schweizer
Appenzeller, Fondue- und Gruyere.

Carlos Fco. Lzo. Navarro n°15 - Los Llanos
L -S / Mo-Sa 9.00-14.00 h. X-V / Mi-Fr 17.00-20.00 h.

HYDRO SPEED

FONTANERIA Y BRICOLAJE

618 762 356

KLEMPNER- & HEIMWERKER-SERVICE

g
Atelier fir Gold- und S?‘I@erscp

Goldschmiedemeister & L
Edelsteinsachverstiindiger 3

cmmto=E

Los Llanos, C/ del Medio 10, Tel. 922 46 20 12
mail@el-orfebre-la-palma.com

Lunes a sdbado 10-14 h

nur 50 m von der Plaza de Espaiia in der FuBigiingerzone gegeniiber dem Café Edén

Dr. Eduardo Navarro Bernal.

Enfermedades
de la piel

HAUTKRANKHEITEN
S/C PALMA: Avda. El Puente 41, Edif. Quinta Verde, portal B-1°

660322 956 - 616 974 503

(@ SALUD y CALZADO

Calle del Medio 3 - Los Llanos de Aridane - 674 25 66 23

VISITE NUESTRA

TIENDA ONLINE
WWW.SALUDYCALZADO.COM

ﬁ!:l

Miguel Angel Pino Lopez
922103984 - 697 2612 44
C.C. Tago Mago Local 54

Los Llanos de Aridane
miguelpinopod@gmail.com

Nestorn oe Paz GonzdLE:

PODOLOGDO

Atencion en consulta: Sermeva centro médico
Avda. Carlos Fco. Lorenzo Navarro, 69 bajo
Los Llanos de Aridane - 922 461 916

Atencion a domicilio: 683 109 712
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Wellmann

Impermeabilizaciones
con inyeccion a
presion de resina PUR

ROEMER =i~ ¢ 577 036
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elWASSERspieg|

IHR POOL-
PFLEGESERVICE
IM ARIDANETAL

+ NEU IN LA PUNTA
UND TIJARAFE /

D 629 358 154 vartin Spieg| 30
D 696 612 447 Tiistan Spieg| ]ahre “

ERFAHRUNG
[@ elwasserspiegl@gmail.com

# Refomas y obras nuevas
# Saneamientos
+Trab. azulejado

SVEN FIBICH
Su especialista en
saneamiento

L 9224028 31
0 66968 27 87

info@stophumedad.com
www.stophumedad.com

RieGeé\

Individuelle Gartenbewdisserung

Modernisierung - Neuanlagen - Wartung
Dipl.-Ing. Jochen Heuveldop - 638 973 134

COMSTRUCTORA CARPINTERIA

manuijacto’

- bauunternehmen
- schreinerei
- spenglerei kreativ in der konzeption

- heizungen
- pools professionell in der ausfihrung

kompetent in der beratung

YV VWV VWV VV VY
Vv V. V VvV V

tel/fax 922 49 34 55
info@manufacto.es

herbert herkommer
christoph ketterle

_ MONATLICHE
SAMMELCONTAINER

lapalmalogistik

UMZUGE - KOMPLETTCONTAINER - ZOLLABFERTIGUNG
Lagerhalle mit Gabelstapler, Palettenregal + Auslieferung

~ info@la-palma-logistik.com
Luftfracht it \yyww la-palma-logistik.com “922

leisure  C/ Diaz Pimienta 10-2° (Edf. Mabel)
puntagorda www.manufacto.es cargo 38760 Los Llanos de Arldane 401 829
RWERB EINER 5 i
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LA PALMA LOHNT Sch‘ Ubernimmt preiswert und termingerecht:

MIETE

MORGEN

BESSER ALS

RENTE

Inmobiliaria La Palma y Carola Wagner International Consulting
Su equipo de profesionales con 30 afios de experiencia

Gartenpflege und Neuanlage

Fachgerechten Hecken-/Baum-/Strauchschnitt .

Pflaster- und Natursteinarbeiten
Wurzelstockrodungen oo ‘(

Minibaggerarbeiten 92248 61 79

Entsorgung mit eigenem Transporter Handy: 600 720 223

AN FREMDEN FAHRZEUGEN a/

Wer als Halter eines Autos von einem an-
deren Autofahrer beschuldigt wird, Schuld
an einem Unfall oder Schaden zu tragen,
muss dieser Anschuldigung innerhalb einer
relativ kurzen Frist, meistens ist es eine Ka-
lenderwoche, ausdrucklich widersprechen.
Dies macht man am besten mit seiner Versi-
cherungsagentur. Wer einer Schadensrekla-
mation nicht ausdrucklich widerspricht, ak-
zeptiert sie — egal ob berechtigt oder nicht.

Unser Tipp: Auch bei kleineren Schaden
oder unubersichtlichen Situationen sollte
man sich gleich vor Ort um Fotoaufnahmen,
Zeugen und gegebenenfalls Unfallberich-
te kUmmern. Wenn man erst abwartet, ob
und wann sich die Gegenseite meldet, ver-
streicht wertvolle Zeit.

Allianz () La Palma

// Dt. Allianz-Buro Los Llanos

' Umfassende Beratung - Optimale Auswahl
aller Komponenten - Fachgerechter Einbau
Wartung - Einweisung in die Bedienung

Besuchen Sie gerne unseren Referenzgarten mit
Produktausstellung in El Paso — Los Pedregales

(Terminabsprache per Tel./WhatsApp: 638 973 134)

SAT TECHNIK
LAPALMA

DAVID LUGO
608723614
SAT-ANLAGEN, WLAN, DVB-T

ELEKTROINSTALLATIONEN
UBERWACHUNGSKAMERAS

IHR FACHMANN IN SAT-TECHNIK
IHRE SENDER WIE ZUHAUSE
UWNEDERLANDSE HD ZENDERS

(e, .

A0

Heizung - Wasser
Solartechnik

Volker Rickes
646 589 368

TIJARAFE
Arbeite seit 2002 als lhr
zuverldssiger Servicetechniker

JARDINERIA

KATYFIOR

© Renovierungen

e Mauer- und

o Natursteinmauern

o Dacheindeckungen

e Umbauten/Ausbau e Isolierungen von
* Betonarbeiten Dach/Wand
o Estriche e Pools und
:::;::650 641 660 Poolsanierung

Verputzarbeiten 6 1 0 981 039 o Badsanierung

o Terrassen, Wege

Inmobiliaria La Palma & Carola Wagner International Consulting
lhr Team von Immobilienexperten mit 30 Jahren Erfahrung

Leo Bohnke Anne Zobel Martina Warbeck

%
Carola Wagner Lucas Torres

= EEE L = ]

Ctra. General Padrén, 2
E- 38750 El Paso

Tel. (+34) 9224866 60
E-Mail: info@ilp.es

Entrevista en
Interview mit

Forbes

www.ilp.es/forbes

www.llp.es

individuell planen
energieeffizient bauen
fachgerecht sanieren

estudio de arquitectura
andreea gross

dipl. ing. TU fiir Architektur
arquitecta colegiada COA.LP
baubiologin IBN

www.andreeagross.com
info@andreeagross.com
0034 650 530 361

/>

GERION URBSCHAT

Carpinteria metalica
Metallarbeiten
C/ El Pinar 43, Puntagorda
616525586

L-s/mo-sa 8:00-13:00
L-v/ mo-Fr 16:00-18:00

Asesoramiento
personal para su
jardin

lhre Fachgartnerei
mit personlicher
Beratung

Los Pedregales
(El Paso / Los Llanos)
cruce Los Tijaraferos / Los Lomos
922 46 37 22 - 670 86 98 66

nach lhren
Vorstellungen - mit Qualitatsgarantie,
auch vollisoliert!

664 797 435

www.rolf-benker.com [

Fenster - Tiiren - Wintergarten
mit den Elementen fiir hichste Anspriiche von @GEALAN
DAS NEUE PREMIUM-PROFIL S 9000
MIT PREMIUM-ISOLIERGLAS ZUM BESTPREIS
Maximale Stabilitat

WWW.procasa-canarias.com

- info@procasa-canarias.com

TAZACORTE / TODOQUE

HAUS MIT APPARTEMENT
v’ Meerblick 395.000 €

v Garage

v 122 m2 Wohn-Nutzflache
v/ 2.000 m2 Grundstick

v 220 m.0.M.

v absolut ruhige Lage

v Privates Wasser / Stadtwasser

Wir suchen

auf Kundenwunsch
Objekte in guter Wohnlage

0

wellmannimmobilien.com
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KURZFRISTIGE ANDERUNGEN oder Ausfalle der hier aufgefihrten
Veranstaltungen kénnen nicht ausgeschlossen werden.

VERANSTALTUNGEN &

& ISLAS

Angel

El Paso - Plaza Iglesia Tajuya / Merende-
28 DONNERSTAG 30 SAMSTAG ro Eucaliptos / Plaza San Nicolds de Bari - \/ IMMOBILIEN
AUSSTELLUNGEN
gzlféle':e/r\al B erto Naos 56 DOKUMENTARFILM: KLASSIK-KONZERT
38760 Los Lianos de Aridane »WAS MICH NICHT UMBRINGT« Diego Expésito (Pianc), AmandaArtea- 413 SAMSTAB ettt

Belgien (2019). 84 Minuten. Regie: Alexe  ga (Cello) und die Sopranistin Cristina
Poukine. Ein Film, der das Schweigen  Farrais spielen wenig bekannte Weih- K ARNEVAL-KONZERT: »CHICHIMURGA«
tiber Vergewaltigungen im vertrauten  nachtslieder, klassische amerikanische  pjia karnevalisten zeigen ihre neue Show
Umfeld bricht, ohne Frauen zu Opfern  Songs und Lieder kanarischer Kompo- Chiquito elemento”. Begrenzte Kapazi-
zumachen. Franzosische Originalver-  nisten. 2 Vorfiihrungen. Ticketsvon 15€ 44 Vorherige Registrierung unter www.
sion mit spanischen Untertiteln. Freier  /5€ unter musicadecamaracancajos@ elpaso.es

Eintritt unter multicinesmillenium.com  hotmail.com

IMPRESION Los Llanos - Cines Millenium - 20.00h Salinas Los Cancajos - 19.00h/ 20.45 h ELpaso- Casa dela Cultura: 1901
AGA Print, S.A. 24
Gran Canaria 29 FREITAG 9-11 DI-D0

EDICION ONLINE THEATER: »DADOS « »CARNAVAL 2021« IN EL PASO

www.correodelvale.com Auf humorvolle Art erzéhlt diese Ge-  FurKinder und Jugendliche. Am Diens-

La Palma, Islas Canarias
Lunes a viernes, 9-14 h
»La Palma blickt auf Galdds«

Bis 27. Februar // Mo-Fr: 9.00-20.00h. S: 9.00-14.00h. Mu-
seo Insular.

CONTACTAR
Teléfono 922 40 15 15
info@correodelvalle.com

»Das kanarische Fenster, ein Zeichen der
Identitat«

Bis 31.Januar // Mo-Fr: 9.30-20.00h. S: 9.30-13.30h. Museo
Arqueolégico Benahoarita

Kollektivausstellung zeitgenossischer Kunst
Dauerausstellung von 15 Kunstlern. // Mo-Sa: 11.00-14.30h.

MITTWOCH

THEATER
2 Sticke der Gruppe “Los de Denantes” aus
Las Manchas. Begrenzte Kapazitét. Vor-

schichte von den Schwierigkeiten des  tag, Masken und Percussion-Workshop. - perige Registrierung unter www.elpaso.es Galerfa Garcia de Diego, Calle Real.
\ Teenagerdaseins, die sichnochverstar- -~ Am Mittwoch, Kosttimdekoration und g1 paco . Casa de la Cultura - 19.00h
AEEPP ken, wenn man nicht nur ein Teenager ~ Urban Art Workshops. Freizeitaktivité-
ASOCICIACION ESPANOLA ist, sondern auch noch transsexuell. Max  ten am Donnerstag: Tanzmeisterkurs

de EDITORIALES de w | 2.2, Jesusenel

PUBLICACIONES PERIODICAS

Dep.legal TF 675-2019
CORREO DEL VALLE

Award fiir die beste Jugendshow. Tik-
kets unter www.teatrocircodemarte.es.
Santa Cruz - Circo de Marte - 20.30h

und Pertickenmacher-Workshop. Be-
grenzte Kapazitat. Vorherige Registrie-
rung unter www.elpaso.es

% FEIERTAGE:

= M|.3.2. SanBlas
Templo MAzo

TIJARAFE

480.000 €

Modernes Anwesen mit grolSem Pool in bester Klimazone
Casa moderna con piscina en la mejor zona climatica

TAZACORTE

fi2a.
295.000 €

LOKALE WEBSEITEN Sehr schon
auf einen Blick saniertes
: HAUS-LA-PALMA de kanarisches
AUTUVERMIETUNG OHA-CONSULT.INFO ; . Biofinca Milflores. Traumferienhaus
Steuerreprasentanz No Residente, Be-  : ! von Privat. : ! = Herrenhaus
ratung, Erbschaften, Existenzgriindung IMMUB"—IEN : 'E‘NTB A E 3 Tl
HERMOSILEASCAR do - . JARDIN-LAPALMA.com RS 6 - e am Stadt-

Gepflegte Mietwagen - klar!
Von Hermosilla Rent a Car.

LA-PALMA24.com
La Palma 24 Autos, Motorrader und
E-Bikes mieten unter 922 46 18 19.

TRANSLATIONSLAPALMA.com
¢ Ubersetzungen Deutsch-Spanisch-
- Englisch (DE-ES auch beglaubigt).

VIDA-SANA-NATURAL-

FOODS-STORE.NEGOCIO.SITE

ANGEL-IMMOBILIEN-SL.com
+ Wir verwirklichen Lebenstraume
. —mit Sicherheit. Ihr Traumhaus...

BELFIR.de

: IhrImmobilienpartner in allen Ange-

: KI, exkl. Ferienanlage im sonnigen
Westen m. Pool, Wlan + Mietwagen.

© LAPALMA-FEE.de
: Vom Strandhaus bis zum Landhaus
¢ —miteinem Klick!

N\ «\\®

LA LAGUNA 295.000 €

Haus im kanarischen Stil mit Terrasse und Meerblick
Casa de estilo canario con vista al mar

rand in sehr
ruhiger Lage

il

: P : O] h . 197 m?  Grundfliche

: Naturkostladen in Tijarafe. : legenheiten in Brefia Alta. : : KOLJAFARK.com 2 ¥
MAS-RENTACAR.com : : LAPALMA-FINCAS.de i Korpertherapie & Personal Training 333 m G.r.undftuck ) .
M.A.S. Autovermietung seit 1984 : VISIONSWERKSTATT.com . IKLP.eu : Von privat: schone Hauser direkt : Nattirlich besser bewegen! 320 m  Hohe iber dem Meeresspiegel Das zweige-
aufLa Palma. : Personl. Auszeit-Begleitung u. Semi-  : Wir haben Ihr neues Zuhause. i am Meer u. Hauser im kanar. Stil. ~: ; 5 Zimmer gesamt 3 7

¢ nareauflLaPalma. +43-699-10385444. : . LA-PALMAZ24.info/yoga 38 schiafzimmer sch055|ge, n
A_Z : : IMMOBILIEN-LAPALMA.com : LAPALMAHOLA.net : Yogacenter en Todoque 637 559 761. klassischer

: FREIZEIT : Wirhabenlhnenvielzu bieten:unse- : Apartment-Vermietung in Puerto : heidrun@la-palma24.net .

: ¢ re Erfahrung und unsere Angebote. : Naos. : : Natursteinbau-

ATELIERELTESORO.com
Handgemachter & individueller
Schmuck mit Personlichkeit.

HOMESERVICE-ANDREAS-
LEHMANN.de.tl

ESELWANDERN-LAPALMA.de

Wiederentdeckung d. Langsamkeit.
: Entspanntes Wandern im Norden.

LA-PALMA24.es

Das Immobilienportal fir Hauser,
¢ Wohnungen, Grundstticke, Bauland.

© WELLMANNIMMOBILIEN.com

© LA-PALMA24.net
. Ferienunterktnfte und Immobilien

zur Langzeitmiete unter 922 46 18 19.

© VIDAVIVA.eco

LAPALMA-PARAMI.com
: Tiefgreifende ayurvedische Mas-
: sagen fur Korper, Geist und Seele.

© LIES-KOSMETIK.eu

weise errichtete
Herrenhaus ist
umgeben von

PC-Service, Beratung, Schulung. HAUS & BAU Kompetente Abwicklung in Verkauf : ~ Ihr Traum-Zuhause in Puerto Naos g:itrv}cgrr]il?[;(rjg!ngr;r;neetriwl?l\/'r:lfe%? = Garten und
Q;IL_JA&P\?;VI\CQ{S??VW . EELEIR}.Cde o undVerm|etun.g.. und Oko-Fincas in Tijarafe. MASSAQE-LAPALMA_eu hohen Ralmen
Computanenmaing T seraing. | mvnnocten s sz’ - UNTERKUNFTE — © WELLNESS e st und pefindet
KATHARINAHUBNER.com © CONSTRURAL.net : BALANS-LAPALMA.com EROSUNDPSYCHE.net RESETERIA.com TAJUYA | 343,530 € :Stel:] s;ijs;and.

Fotografie & Webdesign.
Tel. 0049 178 1913443

LA-PALMAZ24.info
Online Journal: News, Reportagen,
Webcams, Flughafenlivetracker uvm.

Sanierungsfachbetrieb. Bautechnik.
¢ Beratung, Planung und Ausfthrung.

DERELEKTRODOKTOR.eu

Ihre Elektrotechnik in guten Handen!
¢ SAT/TV, Klima, Photovoltaik...

i Ferienhéuser, vakantiehuizen, ca-
: sasdevacaciones, holiday homes.

CALIMA-REISEN.de
: Wunderschone Meerblickunterkinf-
: te, Fincas, Mietwagen.

¢ Auf die Seele schauen — Seminare
: mitfreien Delfinen La Palma/Hawaii.

HAARZEITLAPALMA.net
: Naturfriseurin. Ganzheitl. Haarge-
: staltung, Pflanzenfarben etc.

i Jede Massage ist ein Neustart. Los
: Llanos, C/ Real 19.+34 603 207 547.

: SANTOVITA-LAPALMA.com
: Massagepraxis in Puntagorda, Dipl.
- Berufsmasseur CH, (0034) 683146 181.

»Erst habe ich gemerkt, wie das Leben ist. Und dann habe ich verstanden, warum es so ist, und dann habe

ich begriffen, warum es nicht anders sein kann. Und doch mochte ich, dass es anders wird.»

KURT TUCHOLSKY

Top gepflegtes Haus mit Meerblick, terrassiertem Grundstick und
groller Garage. Casa bien mantenida con vistas al mar, jardines en
terrazas y amplio garaje

Santa Cruz de La Palma
Calle O'Daly 29, 1. Stock

Los Llanos de Aridane
Plaza Elias Santos Abreu 1

Telefon: +34 922 40 14 74 - Mobil: +34 665 21 85 83
info@islasimmobilien.com

www.islasimmobilien.com

Wir erfiillen Lebenstraume — mit Sicherheit!

Angel Immobilien S.L.

Plaza de Espafia n° 2

38760 Los Llanos de Aridane
Tel. +34 922 4016 24

Fax +34 9224635 32
www.angel-immobilien-sl.com
info@angel-immobilien-sl.com
Mo-Fr 9-14 h / Mo-Do 16-18 h
sowie nach Vereinbarung

Detailinformationen

Smartphone-Code
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Calle Angel, 4 - Tazacorte - Pueblo

i

UNSER TOURISMUSMINISTER kann dieses
dummobrasige Verreisen nicht mehr ertra-
gen und schlief3t uns dem elitaren Zirkel fur
intelligente Reiseziele an. Wo, wenn nicht
auf La Palma Iasst es sich schlau wandern,
wissend den Pelz von der Sonne verbren-
nen, klug Pellkartoffeln und Fleischberge
verzehren, gebildet folkloristische Kultur
verfolgen, begabt in die atlantischen Flu-
ten stlrzen, gescheit wohnen, geistreich
den Sonnenuntergang bewundern, gelehrt
Weinglaser leeren, scharfsinnig durchs Ge-
lande biken, gewitzt einkaufen, helle das
Nachtleben erkunden, aufgeweckt Fau-
lenzen, gewand einparken und gelehrt
daherreden? Urlaub mit Képfchen ist ei-
ne pfiffige Idee, die Insel wiederzubele-
ben und die Lebensqualitat einfallsreich
zu steigern, denn auch dem Residieren-
den soll es an nichts fehlen. Wie naiv wa-
ren wir, darauf nicht schon viel eher ge-
kommen zu sein, wie konnten wir einem
Urlauber so viel Debilitat unterstellen, sich
einfach nur erholen, die Landschaft be-
wundern, gesunde Luft atmen, sich frei-
schwimmen oder gar die Fuf3e hochlegen
zu wollen? Im digitalen Zeitalter angekom-
men, reist man clever & smart, oder ge-
schickter, virtuell. Intelligent mit VR-Bril-
le, ohne sich vom heimischen Sofa zu er-
heben. Das ganze Abenteuer, bei negati-
vem CO2-Abdruck und 100 % erhaltener
Urlaubskasse. Genialerweise mussen wir
Einheimische so Meer und Sonnenschein
nicht teilen, behalten Papas und Berge auf
dem eigenen Teller, lassen Folklore sein,
was es ist und hellen das Nachtleben kraf-
tig auf. Den Wein und Parkplatze nimmt
uns auch keiner weg und ohne fremde Au-
gen faulenzt es sich eh entschieden ent-
spannter. Da hat der scharfsinnige Tou-
rismusexperte uns wirklich einen Baren-
dienst erwiesen. Intelligenterweise koén-
nen wir ihm abschlieBend den Koffer vor
die TUr stellen und ein sinnfreies Gehalt
einsparen. Wir sind ja nicht bescheuert!

T Satleriotn

Lielbesringe

Anillos de amor

- Tel. 922 48 09 43 & 651 610 867

12— 13

»»>SAN

A CRUzZ<x

Resumen de los acontecimientos destacados en la Isla, recopilado de los medios de comunicacion y de las nofas de prensa de las instituciones piblicas

IMAGEPFLEGE AUF DER PLAZA

Wenn es in der wohl
heitersten aller feierli-
chen Hafenhauptstad-
te etwas zu zelebrieren
oder es einfach nur mal
wieder ein Treffen zwi-
schen Freunden gibt, ist
die Plaza de la Alameda
»the place to be“. Hier
werden geschichtstrach-
tige Szenen der Stadtge-
schichte nachgespielt,
lassen ruhebediirftige
Eltern am Nachmittag
und an lauen Abenden
ihre Kinder herumtol-

len und sich kaffeedur-
stige Besucher der Stadt
den Blick auf den Nach-
bau des Schiffes San-
ta Maria gefallen. Nun
sei es an der Zeit, so
findet auch die stadti-
sche Verwaltung, auch
mal an das Wohlerge-
hen des Platzes selbst
zu denken, und ordnet
eine den Gegebenheiten
angepasste Renovierung
an. Der einladende Cha-
rakter des Platzes und
die Struktur des histo-

rischen Kioskgebaudes
sollen dabei erhalten
bleiben. Die Neuverga-
be einer Konzession zur
Betreibung des Cafés in
diesem kleinen Gebiu-
de in der Mitte des Plat-
zes soll jedoch an neuen
Auflagen gekoppelt wer-
den, um die Plaza kiinf-
tig auch fiir Schatten-
liebhaber attraktiv und
an regnerischen Tagen
dem Kaffeegeniefler das
Laben auf dem Platz ein
Stiick weit angenehmer

zu gestalten - es sol-
len Pergolen installiert
werden miissen. Ob mit
oder ohne Schattierung,
die Plaza de la Alame-
da hat Symbolcharak-
ter fiir die schonste Ha-
fenhauptstadt und wir
dirfen gespannt sein,
ob und wie die Neube-
lebung dieses Kleinods
den Wunsch der Stadt-
verwaltung nach einer
Vitalisierung des ur-
banen Lebens entspre-
chen wird.

Das Observatorium hat in Zu-
sammenarbeit mit dem Sin-

fonischen Orchester Tenerif-
fa Beethovens Sinfonie Nr.
3 Es-Dur op. 55 ,Heroica‘ in
ihren Raumlichkeiten einge-
spielt und veroffentlichte nun
das dazugehorige Video. Mit
dieser Initiative vereine sich
die Naturwissenschaft und
die Welt der Musik auf ein-
zigartige Weise, wie der In-
selpriasident und die Leiter

BEETHOVEN UNTER STERNEN

des astrophysischen Instituts
auf dem Gipfel der Insel be-
fanden. Die Symbiose der bei-
den Hemisphiren Astrophy-
sik und Beethovens 3. Sinfo-
nie sei eine Einladung, eines
der intensivsten Stiicke des
Komponisten in einem ma-
gischen Rahmen stattfinden
zu lassen, in dem seine Mu-
sik im Raum schweben kann,
so der Leiter des Sinfonieor-
chesters von Teneriffa.

Die hier zusammengestellten Meldungen und Informationen beruhen ausschliesslich auf Quellen der lokalen Medien ohne weitere eigene Recherchen.

»KARNEVAL LIGHT“ IN SANTA CRUZ

Die Stadt organisiert fiir den kom-
menden Februar eine alternative Aus-
gabe des Karnevals, die an die aktu-
elle Situation angepasst ist und de-
ren Ziel es sein wird, sich an die tra-
ditionelle Essenz des Festes zu erin-
| nern. Die zustindige Stadtritin lief}
| es sich auch dieses Jahr nicht neh-
| men, den Karneval stattfinden zu
lassen, auch wenn sich die Festlich-
% keiten dieses Jahr hauptsachlich auf
verschiedene Aktivititen wie Work-
shops, Ausstellungen und Auffithrun-
gen konzentrieren, die nicht auf der
Strafle, sondern im Teatro Circo de
Marte und im Castillo de Santa Ca-
talina stattfinden werden. Dariiber
hinaus werden verschiedene Berei-
che der Stadt dekoriert, um an die
Essenz des Karnevals in der Haupt-
stadt von La Palma zu erinnern.

OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO0

ERSTES PHOTO-
VOLTAIK-VORDACH
ZUM AUFLADEN
VON ELEKTRO-
FAHRZEUGEN

Puntagorda hat das erste
Photovoltaik-Vordach der
Insel zum Aufladen von
Elektrofahrzeugen einge-
weiht. Die Ressource befin-
det sich auf dem Parkplatz
von Instalaciones Eléctricas
Ayumar, die das Projekt in
Zusammenarbeit mit Chint
Electric, ein Unternehmen
fir Photovoltaik-Energie-
material, entwickelt hat.
Die neue Anlage integriert
photovoltaische Solarpa-
neelen zur Erzeugung einer
Leistung von 4,2 kWp zum
gleichzeitigen Aufladen von
bis zu zwei Fahrzeugen, zu-
satzlich zur Nutzung iiber-
schiissiger Energie, insbe-
sondere in den Sommermo-
naten, wenn die Sonnenein-
strahlung am stérksten ist.

Neues Buro des Cabildo

in Los Llanos

Um die Verwaltung ndher an den Biirger
zu bringen, wurde ein neues Biiro der 6f-
fentlichen Inselverwaltung im Aridane-
Tal eroffnet. Die neue Einrichtung, die
sich im Herzen von Los Llanos an der
Ecke zur Einfahrt des Archiologischen
Museums befindet, wird den Service er-
setzen, der bisher in der Casa Massieu

de Argual geleistet wurde. Dienstleistun-
gen fiir Frauen und Kinder, Pflegebe-
diirftigkeit oder die Buskarte fiir dltere
oder behinderte Menschen sind einige
der Dienstleistungen, die taglich in die-
sem Biiro fiir Biirgerdienste bearbeitet
werden. Die Casa Massieu dagegen dient
nun ausschliefilich kulturellen Zwecken.

&@f lhr Bioladen in La Laguna,
direkt an der HauptstralRe
Tu tienda ecoldgica en La Laguna,
a Laguna 922 46 47 14 enlaCtra. General Pto. Naos 254
Bio-Brot- &
Backwaren aus
eigener Backerei

Panaderia y pasteleria ecolégica propia

Ubersetzerin / Dolmetscherin

Deutsch - Spanisch - Englisch
Unverbindlicher Kostenvoranschlag. Begleite Sie auch bei
Behordengangen, Gericht, Arzt, Krankenhausterminen etc.

Birgit Gaggstatter
Tel. +34 606 418 935 - birgitlapalma®@icloud.com

Nannette Kramer

Ganzkorper-, Paradies-, Tiefengewebe-, Reiki-,
Hot-Stone- & Japanische Gesichtsmassage, Peeling
Camino Los Lomos 11 - Los Pedregales

604 515 993 - www.massage-lapalma.com

Facharzt fiir Frauenheilkunde und Geburtshilfe

by Arzte-Zentrum El Paso /

’: Avenida Islas Canarias 12 & z"".é"
Cita previa: 922 46 06 57 "y

Notfall / Urgencias: 647 88 15 44

9224081 70
Nur nach telefonischer Terminabsprache

Glocn

ORIGINAL

info@volcan-verde.com - www.volcan-verde.com - Mo-Fr | Lu-Vi10-14 h

Schriftliche Ubersetzungen

< aueh ™
beglaublgt
b 4

Susanne Weinrich

Bau- und Immobilienrecht, Jura allgemein, Medizin, ertschaft
und Ubersetzungen genereller Art

susanne-weinrich@hotmail.com / Tel. 0049 30 722 93 198
Info auch unter 0034 628 48 4128

WETTBEWERB FUR
NATIVES OLIVENOL

Von offizieller Stelle aus
soll auch dieses Jahr wie-
der der Wettbewerb fir
kanarisches Olivendl
stattfinden. Vom 11. bis
12. Februar koénnen alle
akkreditierten Olivenol-
produzenten maximal 3
Proben vorlegen, deren
Bestinde in der Olmiih-
le zum Zeitpunkt der Ent-
nahme mindestens 100
Liter betrigt und das Ol
auf dem Etikett ausdriick-

lich unterschieden werden
kann. Um an dieser Schau
teilzunehmen, sollte die
Zentrale der ausrichten-
den Stelle bis 2. Februar
unter ,https://sede.gob
can.es/agp/la_sede* kon-
taktiert werden. Die Ju-
ry vergibt unter den Fi-
nalisten-Olen die Grofie
Goldmedaille und die Aus-
zeichnung ,,Bestes Natives
Olivenol Extra der Kana-
rischen Inseln 2021“.

o

®
MIKA' MOTOR
DEPOSITO

EL PASO

Fahrzeugreinigung

Einfuhr von
Fahrzeugen mit
D-Kennzeichen

Gebrauchtwagen

Langzeitstellplatze
fiir Inre Abwesenheit,
Uberwacht und sicher

Shuttle-Service
Garage - Flughafen

ITV-Service

Friseurin Med. FuBBpflege Kosmetik

abgeschl. Berufsausbildung 1990
fiir Sie & Ihn

l‘D&m&n

ooy 696 103 799

~

* 2um Entspanpep,
® Zum Woh[fﬁhlen
* Zum Genieﬁen =

staatl. diplomiert seit 1996
auch Diabetiker, Bluter...

staatl. diplomiert seit 1996
Naturkosmetik

Alles aus einer Hand in

meinem Studio im Aridanetal
Montag - Freitag

Telefonische Terminvereinbarung /
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(O ABIERTO / getffnet
O CERRADO / geschlossen

0000000
/ N\
LUNES SONNTAG
Mo So

Todos los datos sin garantizar.
Alle Angaben ohne Gewdhr.

LUN MONTAG MONDAY
MAR DIENSTAG TUESDAY
MIE MITTWOCH WEDNESDAY

JUE DONNERSTAG THURSDAY
V’IE FREITAG FRIDAY
SAB SAMSTAG SATURDAY
DOM SONNTAG SUNDAY
APARTIRDE AB FROM
HASTA BIS UNTIL

2 CUMBRE }

BODEGON TAMANCA

Sabrosisima cocina tradicional en uno de los
establecimientos mas emblematicos de la Isla.
Ctra. LP-2, 74 (San Nicolas)

Mar-sab 11.30-22.30 h, dom y fest. 11.30-17 h

O0000QOQ =922494155

CARMEN

Cocina canaria e internacional
Kanarische und spanische Kiiche.
Canarian and spanish dishes.
Urbanizacién Celta, 1

Mié-sab 13-16 /19-23 h,dom. 13-18 h

O00000OO =922402618

FRANCHIPANI

Cocina del mundo. Vegana-veget., pescado y carne
Weltkiiche, vegan/vegetarisch, Fisch & Fleisch
Carretera General Empalme Dos Pinos, 57 (Celta)
Jue +vie 19 h - fin, sdb 18 h - fin, dom 14 h - fin

O0000OO =922402305,619 325822

LA PERLITA

El mundo de las tapas y buena cerveza de barril.
Die Welt der Tapas und frisches Bier vom Fass.
C/ Fermin Sosa Pino, 2 (frente a la Policia Local)
Lun-vie 13-18 h, sdb 18-23 h (Men)

Q000000 =922485881

LA TARTA

Pasteleria y panaderia alemana.
Deutsche Bickerei und Konditorei.
Avenida Islas Canarias, 12

lun, mar, vie, sib 9-13.30 h

Q000000 =696216016

TASCA BARBANERA

Comida canaria, bandeja de degustacion.

Kanar. Kiiche, auch kl. Portionen. Degustationsplatte.
Avda. Islas Canarias, s/n

12-22 h.

O0000OOQ = 922485669

TASCA CATALINA

Grofle Auswahl spanischer Tapas in herrlicher
und ruhiger Lage mit Panoramablick.

Calle Miramar, unterhalb des Fuf$ballstadions.
18-22.30 h

0000000 =922486569

AZUL

Kreative Kiiche mit regionalen Produkten.
Tischreservierung empfohlen!

El Castillo 13 (3 km nérdlich von Las Tricias)
Freitags ab 17 h, sonntags ab 13 h gedffnet.

OO0O00OO OO =922400660, 627612458

ALTAMIRA

Mediterrane Kiiche mit frischen Produkten aus
La Palma. Mit gemiitlichem Garten.

Ctra. Gral. Puerto Naos, 467 (Todoque)

Lun, mar, vie, sib 17-22.30 h, dom 16-22 h

Q00000 O =922463880, 600220414

CANTINA DUE TORRI

Cucina italiana, pizza in forno a legna.
Italienische Kiiche, Pizza aus dem Holzofen.
Calle Fernandez Tafio, 56

Jue-mar 13-16, 19.30-23 h. Mar noche cerrado.

Q00000 O =922402648

GASTRONOMIA

palmera

FRIDA

Eisspezialitdten, Kuchen und Torten aus eigener
Herstellung, Kaffee und Tee.

Calle del Medio (Calvo Sotelo) 24

Lun-sab 11-15h

Q000000 =922465110

LA LUNA

Verschiedene Tapas in romantischem Ambiente
in altem Stadthaus mit Patio. Events, Wifi.
Calle Fernéndez Tafio, 26

Mar-vie a partirdelas19 h

0000000 =922401913

LA MARIPOSA

Comida internacional. Comida canaria. A.A.
Internationale u. kanar. Kiiche. Air Conditioning
Urbanizacién Las Norias, 1

Sab-mié 12.30-22.00 h

QO0OOOOO =922464145, 648707786

LAS NORIAS

Mediterrane Kiiche. Fisch und Fleisch vom
Holzkohlegrill. Grofle Terrasse. Cocktailbar.
Carretera Puerto Naos, 20

Jue-lun 13-22 h (vie-sab 13-23 h)
QOO0 O0OO =922464983

SAN PETRONIO

Original Italien-Kiiche nach Art des Hauses.
Camino Pino Santiago, 40 (Abzweigung an der
Cuesta zwischen Los Llanos und El Paso)
Lun-sab 13-16, mar-jue 18.30-22.30 h; vie-sdb 19-23 h

Q0000 O0O =922462403

LOS HORARIOS AQUI INDICADOS pueden contener cambios de Ultima ho-
ra. No nos hacemos responsables de los mismos en su totalidad. Rogamos
a las empresas anunciantes que nos mantengan informados sobre posibles

actualizaciones.

Inseetiv

o PARA 6 MESES

9.00¢
’7/////”‘//
COCOMAR

Tapas und frischer Fisch in urigem Pfahl-Kiosk
direkt am Wasser.

La Bombilla, s/n

13-22h

Q0000 OQ =655459687

EL RINCON

Pescado fresco, calamares y comida tipica canaria
Frischer Fisch, Tintenfisch u. typ. kanar. Kiiche
Avda. Maritima, 19

Jue-mar 12.30-15.30 h, 17.30-22.30 h

Q00000 O =922408309

LAS PALMERAS

Venezolanische Spezialitdten wie Arepas oder
Cachapas, auch zum Mitnehmen.

Paseo Maritimo, 31

10-24 h

QOO0 OQO =922408415

TASCA LA FUENTE

Tapas y cocina tipica canaria e internacional
Tapas und typ. kanar. & intenat. Gerichte.

Calle Real 70

Mar-séb 12-15,18-22 h

O0000O0 =648707786

NATALIO CRUZ

ué alegria cuando

hemos visto nues-

tras cumbres cu-
biertas de un manto blan-
co de nieve! Caras sonrien-
tes detrds de mascarillas,
gorros y guantes. Entre los
aventureros que subieron a
los altos de laisla, habia in-
cluso alguno que nunca ha-
bia estado cerca de la nie-
ve, 0 quiza ni lo recordaba.

Ya hacia algun tiempo
que no nevaba. Claro que
tampoco fue una de esas
grandes nevadas que de-
jaron paralizada la Peninsu-
la. Ni falta que hacen mas
desgracias. Aunque esa al
menos libré a muchos de
la rutina.

La nieve tiene ese ha-
lo de magia que a todo el
mundo le encanta. jInclu-
so nos hace mas fotogé-
nicos! Da igual todo lo de-

KIOSCO REME

Pescado fresco y mariscos. Especial: chipirones.
Frischer Fisch u. Meeresfriichte, bes. Chipirones

Calle Remo 3, El Remo
12-22h

Q000000 =628447024

mas: la nieve es la nieve. Su-
bir El Time con esa estam-
pa de fondo ante nuestros
0jos es una gozada. Ni que
decir de como se ve el Ro-
que de Los Muchachos. Es-
ta claro que aquello es co-
mo subir el cielo, o al me-
nos bastante cerca.

“Lo malo” es que la nie-
ve también ha ocasiona-
do algun que otro derrum-
be, corte de carreteras por
placas de hielo, piedras y
pedruscos de todas las di-
mensiones... vamos, lo tipi-
co. Esos pequefios detalles
que pensandolo bien no ha-
cen mas que aportarle sin-
gularidad al entorno que vi-
vimos. jQué seria La Palma
sin esos percances!

Queda la ilusion de ver
la cumbre nevada...y el frio,
que también se ha hecho
sentir mas que otros anos.

CAFETERIA COFFEE & CAKE

Especialidad en tartas alemanas.
Deutsche Tortenspezialitaten.
Calle El Pinar, 43 A

Lun-sab 9-18 h.

00000600

JARDIN DE LOS NARANJOS
Internationale und vegetarische Kiiche im ,Gar-
ten der Orangenbdume*.

Carretera Fayal, 33 Mar 18-23 h. Mié-vie 13-16,
18-23. Sab/dom/festivos 13-23 h.

O0000OO =61957112

EL SITIO

Exquisite, traditionelle & avantgardistische Kii-
che. 1 Sonne im Repsol-Fiihrer 2019, 2020.

C/ Miguel de Unamuno 11 (Hacienda de Abajo)
13-15.30, 18-22.30 h. Cafeteria 7.30-23.30 h.

Q00000 O =922406000

FERRET‘S & MARTEN'S

Schweizer Kiiche, Kisefondue, Tatarenhut. Musik.
Plaza de Espania, 2

Mié-dom 17-24 h

O000000O =650497063

LA LOCANDA

Comida casera italiana. Pizza (p. ej. masa negra)
Typisch italienische Gerichte. Pizza.

Avda. La Constitucion, 2

Mié-dom 17.30-22.30 h

Q000000 =660949556

RE-BELLE

Cocina moderna. Menti cambiante.

Moderne Kiiche. Wechselnde Karte.
Modern cuisine. Changing menues.
Plaza de Espaiia, 1

17-22 h

QOOOOO () =9224804 76, 680698174

»—» Que nos hemos pasado un poquito, eh. Mucho turrén y

polvorén. Pero aiin podemos salvar el ano, sobre todo
porque a finales de enero ain esta empezando, que-
dan 11 meses por delante. El movimiento “Slow food”
nos lo pone facil, porque exalta el gozo y disfrute de
la comida fresca y casera ¢y acaso eso no te resulta
familiar? jPues claro que si, porque esa forma de co-
mer es la que siempre tuvimos en la isla de nuestros
padres y abuelos, que practicaban la agricultura y la
ganaderia para el autoconsumo, o para la venta a los
vecinos, basicamente! Qué nos van a contar...

No es nada del otro mundo. La “Slow food” busca to-
do lo que te puedas imaginar: un comercio mas jus-
to, equilibrado, responsable y sostenible, apartando
de nuestras costumbres la comida rapida e industrial,
vamos, esa que todo el mundo conoce como “Fast
Food”... o comida rapida. O basura, vaya. El nombre
es lo de menos, porque aunque esté en inglés, ya lo
conociamos de sobra. Lo importante en el fondo es
que ayuda, de un modo mas “chic”, a crear concien-
cia del inmenso valor de la agricultura y ganaderia
tradicionales. Por si queda alguna duda: agricultu-
ra, ganaderia y productos de proximidad, son el ca-
mino para enclaves rurales como La Palma. Parece
mentira que no nos demos ‘cuen’ todavia. {Qué es lo
que queremos? Saber lo que comemos. Y si podemos
aportar algo a la ya maltrecha economia del agricul-
tor o ganadero que conocemos de toda la vida, me-
jor que mejor. Esto es asi, que si no todo se va per-
diendo, hombre. Y a cuenta de eso, los pueblos se van
quedando mas y mas solos.

¢DONDE PODEMOS ENCONTRAR PRODUCTOS DE
PROXIMIDAD 0 KM 0?

¢Dénde va a ser? En La Palma podemos encontrar
frutas, verduras, carnes, pescados, quesos, miel, vi-
no... entre muchos otros manjares en los mercadillos
del agricultor, granjas y queserias, pescaderias, bo-
degas, etc. o acudiendo directamente a las personas
que los producen. Algunos te pueden acercar
los productos directamente a casa o puedes
tu mismo ir a buscarlos. Pa’ que luego digan
que no tenemos suerte.

0 L0 QUE ES LO MISMO: LA COMIDA DE TODA LA VIDA
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OFIC. LOS LLANOS WHATSAPP Seguros VIDAy HOGAR

(no robots)
we speak english

m S HausVerwaltungsService

Hausmeisterservice

Gartenpflege Gastebetreuung & Verwaltung

Service
La Palma

Alexander Kurt Sauter
() 922494243
D 676 31 73 93
£E639 49 48 48

monika.sauter@hotmail.com

remmers1IPP

Risse und Undichtigkeiten im Dach

oder Mauerwerk kbnnen wdhrend eines Regentages
mit REMMERS INJEKTIONSLEIM* wasserdicht
geschlossen werden.

Sickerstellen an Tanks und Rohren
kénnen von aufsen mit REMMERS RAPIDHARTER*
dauerhaft und in sekundenschneller Wirkung
druckwasserfest abgedichtet werden.

* auf Zementbasis

MIT DEN KORKBODEN VON CORTEX WERDEN
AUCH NASSKALTE WINTER ZUR WOHLTAT

Lassen Sie sich unverbindlich iiber die Vorteile und die Vielfalt
dieser qualitativ hochwertigen Bodenbelage beraten!

PROXIMA )
edicibn |

11 de FEB.

JUEVES

T — PARA ANUNCIARSE

4/2

JUEVES

° lunes-viernes 9-14 h @ +34 922 40 15 15 o correodelvalle.com 9 info@correodelvalle.com ﬁ ’

ES92 3076 0160 07 2248802122

Cajasiete:



